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ViZeni obcané Lednice a Nejdku,

po nékolikamésicni odmlice jsem pFi-
pravil do naseho zpravodaje dalsi prispévek.
Tentokrdt se jednd o informaci z ustavujiciho
zaseddni nové zvoleného zastupitelstva.

Ustavujici zaseddni se konalo ve stredu
31. 10. 2018. Na jedndni bylo pritomno vsech
15 nové zvolenych zastupitelii. Proti pfedchd-
zejicimu volebnimu obdobi se obménila témér
polovina zastupitelstva a zvysilo se zastoupeni
Zen na Ctyri. Jako dosavadni starosta jsem se
ujal vedeni schiize a vyzval zastupitele, aby
pred zahdjenim jedndni nejprve sloZili slib.
Poté mohlo ndsledovat schvdleni programu,
ktery byl zaméren na volbu novych orgdnii a
obsazent jednotlivych funkci, které jsou podle
Zdkona o obcich zfizovdny.

Po volbdch, které se uskutecnily zacdt-
kem Fijna, probéhla mezi zdstupci tspéSnych
volebnich stran povolebni jedndni. SdruZeni
nestranik, coby vitéznd strana, dalo nabidku
ke spoluprdci a ucasti ve vedeni obce vsem
ostatnim strandm. Tuto nabidku prijaly strany
SPD a Moravané, zbyvajici dvé strany, KDU-
-CSL a Okraslovaci spolek, se rozhodly ziistat

v opozici. Zastupitelé SdruZeni nestranikai,
SPD a Moravanti tedy navrhli své zdstupce
do rady obce a dohodli se, Ze zbylym dvéma
strandm nabidnou pozice predsedti vyboru
kontrolniho i financniho. V tomto smyslu jsem
jako predsedajici ustavujiciho zaseddni pred-
nesl ndvrhy, které byly postupné schvdleny.

Schvdleny byly tyto ndvrhy:

* Proobdobi 2018—22 bude zvolen jediny mis-
tostarosta, ktery bude funkci vykondvat jako
neuvolnény.

* Jedinou uvolnénou funkci je starosta a zvo-
len byl opétovné RNDR. Libor Kabadt.

* Mistostarostou byl zvolen pan Lukds Dora.

* Radnimi obce v dalsim obdobi se stavaji
Magr. S. Straskrdba, Mgr. J. Pdnkovd a p. A-
dolf Svoboda.

 Zastupitelé ddle rozhodli zvysit minimdlni
pocet Clenti vyboru na peét a kazdd ze stran
tak ziskala moZnost nominovat svého ¢lena
vyboru.

* Predsedkyni financniho vyboru byla zvole-
na Ing. Helena Cadovd.

 Predsedou kontrolniho vyboru p. Jan Vodd-
cek.

* Nové zastupitelstvo schvdlilo osadni vybor
s predsedou p. Martinem Dolezalem.

* Dal$im bodem programu bylo schvdleni
vySe odmén pro neuvolnéné cleny zastu-
pitelstva. S vyjimkou mistostarosty byla
vSem schvdlena odména v plné vysi dle
platného narizeni vlddy. Mistostarostovi
byla na zdkladé jeho ndvrhu schvdlena od-
ména v polovicni vysi mozného tarifu.

* K zastupovdni obce ve spolecnostech s ma-
jetkovou ucasti obce byli nominovdni sta-
rosta a mistostarosta.

» Dalsimi odddvajicimi byli urceni Mgr. S.
Straskrdba, Ing. L. TrZil a Mgr. J. Pdnkovd.

V bodé rizné byla ndsledné prijata dvé
usnesenti, kterymi bylo uloZeno radé pripravit
zFizeni nové funkce — tajemnika uradu (po-
kud nenf tato funkce zfizena, vykondvd jeho
kompetence starosta obce) a zajistit on-line
vysildni z jedndni zastupitelstev obce.

* RNDr. Libor Kabat, starosta obce

Jihomoravsky kraj chtél v souvislosti se 100. vyro&im vzniku CSR na
stovce vybranych mist jiznf Moravy vysadit 100 lip srd¢itych jako pFi-
pominku této historické udélosti. V rédmci téchto oslav byla v Lednici
v paréiku u pamétniku osvobozeni zastupitelem Jihomoravského kraje
panem Michalem Haskem a starostou obce Liborem Kabatem vysazena

v nedéli 28. 10. v 11 hodin jedna ze stovky pamétnich lip. - A. Skrlovéa

Pokud jste neposkytli, v souvislosti s vydanym nafizenim o ochrané osobnich udajt
(GDPR), souhlas se zasilanim informaénich SMS, bylo vase telefonni éislo ze systé-
mu automaticky vymazano. Pokud mate zjem, aby vam i nadale byly SMS zasilany, potiebu-

jeme vas pisemny souhlas. Bliz3i informace osobné u sl. Skrlové nebo p. Vani¢kové, nebo tel.: 519340112,

www.lednice.cz
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100 let vzniku GSR
na zakladni skole

V réamci kalendarniho roku jsou v kalen-
dafi zaznamenany mnohé vyznamné dny a
statni svatky. Nékteré pripadaji na mésice
prazdnin, ale mnohé zasahuji do Skolniho
roku. Zaci jsou pak v hodinach s jejich vy-
znamem seznamovani, aby neméli pocit,
Ze jde jenom o dalsf ,volny“ den. Letos byl
zcela vyjimeény den 28. 10. - den vzniku
samostatného statu Cechi a Slovakd. Jeho
vyjimeénost spocdivala ve stoletém vyroci
vyhlaseni samostatnosti. Z tohoto dlivodu
jsme na 3kole vénovali pfipomenuti tohoto
vyro¢i mimoradnou pozornost.

Na prvnim stupni byl pfipomenuti tohoto
svatku vénovany jeden projektovy den. Vjeho
pribéhu se Zaci seznamili jak s historickymi
udalostmi, které jsou s nim spojeny, tak se
statnimi symboly a jejich viznamem. Vystu-
pem z tohoto dne byla spousta materiald,
kterymi zaci vyzdobili t¥idy, chodby a tfeba
také plot u parku.

Zéaci druhého stupné se pak k témto
historickym udalostem vraceli v ramci jed-
notlivych pfedmétt. Dozvédéli se informa-
ce o vyznamnych védcich a jejich objevech,
které ovlivnily vniméani Ceskoslovenské a poz-
d&ji Ceské republiky v evropském i svétovém
métitku. Seznamili se také tfeba s vjvojem
vyu¢ovani matematiky pred a po vzniku CSR.
Vidéli ukazky historickych uéebnic, poéitali
~staré” piiklady a vypracovali pro druhaky
pracovni listy podle starych u¢ebnic. Zjistova-
li, co méli nasi prezidenti radi, upekli oblibené
zékusky pana prezidenta Masaryka. Zajimali
seiomanzelky prezident( a o dal$ivyznamné
Zeny nasi historie. V angli¢tiné déti péatraly a
skuteéné nasly spoustu anglickych slov, ktera
se zabydlelav nasem jazyce v plivodni podobé
-azejichje...

V hodinach hudebni vychovy se vichni
74ci naudili zpivat oblibenou pisefi pana
prezidenta Masaryka - Ach synku, synku.

K oslavam tohoto vyroéi se pripojili i
pracovnice $kolnfjidelny, které ndm na patek
26. 10. pFipravili Masarykuv obéd. Pochutnali
jsme si na Masarykové bramborové polévce a
Svestkovych knedlicich, ty jsme si mohli vy-
brat podle chuti, bud'z bramborového, nebo

kynutého tésta. Mnozf jsme volili kombinaci
obou variant a moc jsme si pochutnali.

Vyvrcholenim téchto oslav pak bylo
slavnostni vysazeni lipy u budovy feditel-
stvi. To bylo spojeno s vystavou praci Zak{
3.-9. roéniku vztahujicich se k tomuto vyro¢i,
také jsme se pochlubili novou poéitatovou
uéebnou, venkovni uéebnou, kterou jsme
vybudovali z vytézki skolnich plest a sbéri
papiru a hliniku a také nové zrekonstruo-
vanymi kmenovymi uéebnami. Po vysazeni
lipy a spole¢ném zpévu trénované pisné se
s lampiony preslo k ohnia opékéni Spekackd.
Lampionovy privod si uzili hlavné nasi nej-
mladsi Zaci. Musim podékovat Obci Lednice
za GZasnou spolupréci a také zakdm 8.a 9.
roéniku, ktefi pfijejim priibéhu pomahali.

Pro starsi zaky jsme jesté pfipravili ve
spolupréci s pani Létalovou z muzea Lednice
davna (nad TIC) a Klubem vojenské historie
Bteclav pfednasku o médé prvni republiky
a také o prvorepublikové arméadé. Tato akce
probéhla den po dal$im vyznamném dni
- Dni vojenskych veterant, dni oslav 100 let
od konce prvni svétové valky. Vsem téinku-
jicim dékuiji.

- Mgr. S. Stragkraba, zastupce feditele ZS

Podékovani
Ve dnech 10. 9. - 14. 9. 2018 prozili
uzivatelé Domova Horizont z Kyjova krésny

a nezapomenutelny tyden v penzionu Hip-
poclub v Lednici.

Ve zdej$im penzionu jsme se ubytovali
po vybornych zkusenostech z minulych let,
kdy jsme byli vzdy velmi spokojeni. Touto
cestou bychom radi podékovali viem, ktef{
se o nas po celou dobu pobytu starali. Ve
spolupréci se zaméstnanci jsme v arealu
penzionu uskuteénili rlizné akce, jako gri-
lovani 3pekackd, vecerni posezeni venku
s diskotékou a promitani letniho kina. VSem

patif velky dik za jejich podporu, ochotu a
vstficnost. Zvlastni podékovani patfi maji-
telce, panf Myslikové, ktera pro nés domlu-
vila a zajistila sponzorsky dar, projizdku
zdmeckou zahradou k Minaretu na kodare
tazeném korimi a také krasnou projizdku
lodi po vodach zameckého parku.

« Lenka Moravanska, PSP,
Domov Horizont, p.o
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Podzim v materskeé skole

Po tispésné adaptaci a zaclenéni novych déti
jsme si podzim ve $kolce opravdu moc uZili.
V mésici fijnu déti ¢ekala tradi¢ni tematicka
vychézka ,Podzimnicku, kde jsi?* ktera byla
spojena s plnénim nejrliznéjsich prirodovéd-
nych tkold a na zavér hledédnim pokladu.
0d fijna jezdime 1x za mésic na zimni stadi-
on do Bfeclavi bruslit. Nékteré déti jsou jiz
zdatni bruslafi, néktefi se s ledem teprve
seznamuji. Co v§ak nechybi nikomu, je velké
odhodlanf a nadseni z prvnich kri¢kl na
ledé. S predskolédky i nadéle vyuzivame pro-
stor t&locviény ZS, kde pravidelné cvigime,
hybeme se a hrajeme nejriiznéjsi pohybové
hry.

V mésici fijnu se nam také podafilo po-
fidit do t¥idy Veelicek interaktivni projektor,
a détem tak nyni pfipravujeme jesté Sirsi
vzdélavacf nabidku. Prostiednictvim tabule
a projektoru maji déti moznost zhlédnout
rliznd interaktivni videa, ale pfedevsim pro-
stfednictvim bohaté nabidky didaktickych
her déti podporuji pfirozeny rozvoj paméti,
logického mysleni, postfehu, koncentrace,
pozornosti a spravného rozhodovani, vza-
jemné spolupréce a tolerance a mnoho dal-
$tho. Dékujeme rodi¢tim, ktefi nam z ¢astina
tento interaktivni projektor prispéli.
| dospéli si viak v nasi matetské Skole mohli
pfijit na své. V mésici listopadu jsme pro
rodi&e p¥ipravili predn&gku na téma ,Skolnf

zralost“ ve spoluprdci s PPP v Bieclavi. Této
predndsky se také aktivné zicastnily pani
ugitelky z prvnfho stupné ZS Lednice, &mz
se prednaska pro rodic¢e predskolaki stala
jesté zajimavéjsi. Také prednaska vedena
pani Mgr. Janou Trékovou, ktera se zabyva
psychologickym poradenstvim a psychote-
rapif, na téma ,,Jak rozpoznat potizZe s vyvo-
jem u déti v pfedskolnim a mlad$im Skolnim
véku®, byla nejen pro nas uditelky, ale také
rodiée velmi pfinosna.

Nyni uz v matetské Skole netrpélivé
vyhlizime s détmi Jeziska, zac¢indme péct
vanocni cukrovi a tésime se spole¢né na
dérecky, které déti kazdoro¢né najdou pod
stromecky v jednotlivych t¥idach. Ceka nés
takéjiz druhy ro¢nik ,Rozsvécovanivanocni-
ho stromu“ na zahradé materské Skoly, které
bude spojeno s vano¢nim zpivanim. Timto sr-
deéné zveme nejenom rodice, prarodice, ale
také ostatni ob¢any obce, ktefi si budou chtit
spole¢né s détmi u vanoéniho stromu zazpi-
vat. Mohou pfijit v Gtery 11. prosince v 16:30
na zahradu nasi Skoli¢ky a spole¢né s nami
se naladit na nejkrésnéjsi svatky v roce, plné
détskych tsmévi a pranf.

- Za kolektiv MS
Mgr. Simona Kratochvilova - feditelka

Podzimni¢ku, kde jsi?

NAZOTY BEEMAFT ... i e e e

Boj s neexistujicim
nepritelem

Pfed dvéma roky rozpoutala sle¢na
Rothscheinové v Lednici boj proti zaméru
jednoho z vlastnikll pozemku na Dolnich
loukach pod Slovackou ulici ztidit zde hristé
pro fotbalgolf. Mélo zde byt 18 jamek, do
nichZz mél byt pti prochazce po louce dopra-
vovan mi¢ nikoliv golfovou holf, ale kopanim.
Tento u nds dosud zcela neznamy sport mél
byt pFi¢inou zahlcenf Slovacké ulice, na niz
sle¢na Rothscheinova bydli, denné 200 pro-
jizdéjicimi a parkujicimi automobily a az 500
navstévniky, alespon podle jejiho odhadu.
Jak k témto ¢isldim dospéla - sud pfiroda
(jsem ateista). Stejné tak méla byt nenavrat-
né zni¢ena p¥iroda a s ni chranéné rostliny
a zivocichové na Dolnich loukach sidlici.
Upozornil jsem sle¢nu Rothscheinovou, Ze
se jedna o zcela obyéejnou louku s obvyklym
luénim porostem, jakoZ i Zivolichy a Ze se
na nf nenachazi zadny z druhl chranénych
projektem Natura 2000.

Plisobiva a netinavnd agitace sle¢ny Ro-
thscheinové vyvolala v obyvatelich Slovécké
ulice strach, o coz tedy vlastné $lo. Vyvolat

strach, ukdzat na nepfitele a predstavit je-
diného silného ochrénce ohrozenych. Strach
z ohroZeni pfirody a Zivotniho prosttedi oby-
vatel, nepfitel starosta, ktery se za zajmy
obyvatel nestavi, a jediny ochrénce - sle¢na
Rothscheinovd a nyni Okraslovaci spolek
Lednice.

Pred rokem bylo u lazni SpaResort ote-
vieno hristé adventure golfu. Je to takova mi-
nimalistickd varianta obvyklého golfu, ktery
se rozklada obvykle na desitkach hektar
krajiny. Tenhleten golf se vejde na plochu
poloviny hektaru. HFisté je otevieno pro
vefejnost, a pokud si na recepci zaplatite
poplatek ve vy3i vstupenky do kina, vybavi
vas golfovou holi a micky. Zato se miZete
hodinu snazit dopravit mi¢ek postupné do
18 jamek a vyuzivat k tomu obcerstveni
minibaru pfimo na hfisti, jakoZ i pfilehlych
Saten a sprch. Restauraci méte v dosahu
100 krokil, stejné jako parkovisté. Clovék by
cekal, Ze na moZnost vyzkouset si za téch-
to podminek sport, provozovany dfive jen
nejvyssi spolecenskou vrstvou, budou stat
zastupy z&jemcl ve fronté nebo v mnozstvi
odhadnutém pro nezndmy fotbalgolf slec-
nou Rothscheinovou. Nuze, neni tomu tak

ani priblizné. Kdykoliv jsem kolem h¥isté Sel
na prochazku se psem (a chodil jsem &asto),
snazil jsem se zahlédnout hrace. Podafilo se
mi to za ten rok jen t¥ikrat.

Podle volebniho letdku Okraslovaciho
spolku bude nynf rozpoutén boj o budouc-
nost Lednice (abych pouZil formulace jeho
tymu). V ¢em bude spoéivat, nenf dosud zce-
la jasno, téma fotbalgolfu je jiz vyéerpéno,
hledd se nepfitel. Zatim je alespori slibovano
nesplnitelné, jako napt. obnoveni p¥irodniho
koupalisté v rybniku u Apolla, v prostoru na-
rodnf pfirodni rezervace, navic s polointen-
zivnim chovem ryb, s kazdoro¢nimi vodnimi
kvéty sinic, které ¢inf vodu zcela nevhodnou
az nebezpeénou pro koupéni.

- Jifi Hetesa
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Svatomartinsky
pripitek

Tradiéni akce Svato-
martinsky p¥ipitek v letoSnim roce pfipadl
nanedéli 11. 11. 2018 a opét se konal v Mul-
tifunkénim centru Lednice. V 11 hod. a 11
minut pater Lukasz pozehnal mladymi vi-
n&im. Uvodni slova za organizatory akce
pronesli pan starosta RNDr. Libor Kabat

O martinském kostu, ztracené kanafasce a prasklych gatich

Tak jsme se zase sesli na kostu mar-
tinskych vin. Datum 11. 11. tentokrat vyslo
pfihodné na nedéli. Sestava organizétor(
byla jiZ osvédcend, takZe vsechno slo jak na
drétkéch. Vysokd vrata zdmecké jizdarny se
prede mnou otevrela v 10 hodin, ale v séle
jesté probihaly poslednf tipravy na stancich
vinafl a reklamnich panelech, na coZ dohli-
el Lubo$ Janota, Helenka Cadové u pokladny
prepoditdvala Zetony a rovnala pohdry a déti
z matei'ské a zdkladni skoly si jesté opakovaly
nékteré slozitéjsi figury Moravské besedy.

V 11 hodin a jedendct minut privital na-
vstévniky pan Lubo$ Janota za organizatory
a starosta pan RNDr. Libor Kabét za obec
Lednice. Pér slov o letoSnich mladych vinech
z naseho kraje pak pronesl reditel vinarstvi
Annovino Lednice Ing. Roman Zdrsky a
koneéné pan fardr R.D.Dr. Lukasz Andrzej
Szendzielorz, ktery odfikal kratkou modlitbu
a vinu poZehnal.

Ndsledovala Moravska beseda v po-
dani krojovanych déti jiz zminénych skol. |
ty nejmensi se s tim praly velmi stateéné a
vSechny se také zticastnily hledanf ztracené
kanafasky, kdy?Z zjistily, Ze povolany VaSek,
stejné jako loni, nenf pfi hleddni moc platny.
Hledalo se dlouho (piseri se étyFikrat opakuje)
a stejné se nic nenaslo. Tady bych do pristé
doporudil rezZijni zdsah, ktery by hledani
zkratil na polovic. Taky nenf jasné, zda déti
védély, co to ta kanafaska vlastné je. Nevé-
déla to ani ma Zena a ta vi vsechno (bohuZel).
Ani ve Wikipedii nenf heslo zpracovédno, ale
z tam citovanych textii vyplynulo, Ze se jedna

a predseda CZS ZO Lednice pan Lubomir
Janota. D&ti ZS a MS Lednice pod vedenim
pani Marie Spévakové a Jany Kabatové za-
tangily Moravskou besedu. Navstévnici pak
mohli po cely den ochutndvat svatomartin-
ska a mlada vina Sesti vinaf'stvi z Lednice a
okolnich obci. Také si mohli pochutnat na
svatomartinské huse, tradiénim pokrmu
tohoto obdobi. Celé odpoledne pro dobrou
naladu hrala cimbélovd muzika Zderika Va-

o dlouhou [nénou sukni. Stejné by mne zaji-
malo, jak mohla ta Zena ztratit sukni V jednu
hodinu pak nastoupila cimbélka s primdsem
Zderikem Valdskem, kterd i bez zesilovacti
zvukem svych néstrojii i zpévem zcela ovlddla
prostor velkého sélu.

SloZeni vystavujicich vinafstvi bylo
témér stejné jako loni: Annovino z Lednice,
Vinarstvi Vojtéch z Postorné, Vinar'sky dvir
Fuzgrunty z Bulhar, Vinarstvi Kovacs z Novo-
sedel, Vinné sklepy Chateau Valtice, Vinarstvi
Hajda z Hlohovce a tentokrat jesté Vinarstvi
Nosreti ze Zajeci. Kazdy stanek nabizel vZdy
jedno bilé, jedno cervené a jedno rosé vino.
Vina si po odborné strance hodnotit netrou-
fam, byla vsak velmi pitelna a bylo na nich
znat, Ze sklizeri probéhla se ¢trndctidennim
pfedstihem. Kyselinky uZ nebyly tak bujné,
ale presto dostacujici, aby vhodné tlumily
zbytkovy cukr, ktery byl u nékterych vin byl
opravdu vysoky (naméatkou Moravsky muskat
vinafstvi Nosreti). Tentokrat se na Zeton za 15
Ké nalévalo jen plildeci, coZ jsem uvital, nebot
jsem za stejnou cenu mohl ochutnat dvojna-
sobny pocet vzork(. Problémy vsak vznikly pFi
odmérovéni, nebot pohdry byly velké a na nich
Z4dné ryska. S poc¢tem vypitych vzork( se u
nékterych Ziznivel objevila nespokojenost
s odmérenym mnoZstvim, coZ ddvali hlasité
najevo. Tahle potiZ by mohla vzniknout i pris-
té, coZ vede k zamyslent, jak to napravit. Sdm,
bych mél fadu névrhd, urcité zajimavych, ale
vétsinou nepouZitelnych, avsak néco by se
mezi nimi uréité naslo. Pofadatelé necht se
na mé s divérou obrati.

laSka. Akce se vydafila, ale organizétory pre-
kvapila mala Géast. V porovnani s minulymi
ro¢niky byla G¢ast padesatiprocentni. Pevné
vétime, Ze pfisti roénik, kdy termin 11. 11.
bude v pondéli, navstivi akci vic milovnik{
mladych vin nez v letosnim roce.

. Za potadatele Ing. Helena Cadova,

Foto Jifi Hetesa

Stének restaurace Myslivna nabid! jako
loni sortiment riiznych dprav husich peéinek
a jater, letos jen o malo draZsi neZ pred rokem
(jen husf stehno si vyrazné pfilepsilo). Husi¢-
ka byla skvéle upecend, mékouckd, takZe oba-
vy ze zlomeni umélohmotnych pribort nebyly
na misté. Jesté vice neZ pecend husa sly na
odbyt presridky, at uZ s povidly nebo husimi
jatry, které uz z domdcich kuchyni mizi, tak
jak z nich zmizely spordky s plotnou, na niZ se
obvykle pekly.

K nédvstévé letosniho koStu jsem premlu-
vil kamardda Jendu Redka, ktery skutecné pri-
jel na své modré Elektre a zbytek cesty dorazil
stateéné o holi. Musel jsem mu slibit, Ze se
o0 néj postardm a snaZil jsem se maximalné
vyhovét. Nosil jsem mu vino, pe¢enou husu,
pivo, na co si vzpomnél, jen na toaletu sel
osobné, i kdyZ jsem mu nabizel, Ze se za néj
i vyéuram. Mél mou nabidku radéji pfijmout,
nebot by si usetfil gaté. KdyZ se totiZ z toale-
ty vrétil a sedal si, ozval se podezrely zvuk,
ktery nabizel dvoji moZnost zdroje, které
oba byly v gatich. Ukdzalo se, Ze to byl zvuk
latky, trhajici se v délce tFiceti centimetrd.
Nastésti uZ se to stalo kratce pred nasim
odchodem, ale presto bylo nutno dohodnout
ustupovou formaci k nendpadnému opusténi
salu. Odchézeli jsme v 16 hodin, jé tésné za
Jendou tak, abych zakryval kosili, neodbytné
se deroucf z obrovské pukliny na pravé hyZdi.
Mdame na co vzpominat.

- Jifi Hetesa
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Dalsi informace - zajimavosti

Uspéch lednického ultramaratonce

Dovédéla jsem se, Ze lednicky ultra-
maratonec Filip Svréek (jiz jsme o ném ve
zpravodaji psali) si pfipsal dalsf tspéch. 29.
fijna letosniho roku béZel ultramaraton na
24 hodin na atletické draze v Plzni. Za tuto
dobu ubéhl 225 km. Bylo z toho prvni misto.
Znamené to jednak pfimou moznost starto-
vat na neoficidlnim mistrovstvi svéta v ul-
tramaratonu (Spartathlon - 246 km z Atén
do Sparty v Recku), ale taky pravdépodobné
nominaci do ¢eského reprezentaéniho tymu
na mistrovstvi svéta na 24 hodin. Je to navic
3. letodni nejlepsi cesky vykon. V celé Eeské
historii tuto metu pokofilo jen 23 bézcti.
Mate predstavu o tom, kolik zavodnikii
z CR se vénuje ultramaratonu na této vy-
soké urovni?

V Cesku je momentalné asi tak 20 lidf,
ktefijsou schopni zabéhnout za 24 alespori
200 km. Néktefi jsou schopni se navic pro-
sadit dokonce i ve svétové Spic¢ce. Kromé
téchto klasickych rovinatych ultramarato-
nh ale jesté existuji zavody v prirodé, kdy
kromé velkého mnozstvi kilometr(i ¢eké na
zavodniky i pfekonaniv souctu 5, ale klidné
i 10 tisic vy3kovych metri. Nejextrémnéjsi
znich v podstaté znamenaiji vybéh ¢&i vystup
na né&jakou horu, pak sebéh a to se opakuje
stejné po néjakych 100 - 150 km. Co je na-
km znamenalo, Ze jsem béZel na atletickém
stadionu 563 stale stejnych kol navic v desti
a teplotach kolem 3°C. Kromé fyzické naro¢-
nosti, kdy ze sebe vydam opravdu posledni
sily, je zde obrovské psychickd néroénost,
kdy ¢lovék spoustu hodin bojuje se samot-
nym smyslem tohoto podivného poéinani,
kdy se ob¢as citf jako kfecek v kole. Pfitom
Gnava a bolest svalli a kloubl pfichdzi
klidné uz po 20. km. BéZné se stava, Zze ma
béZec zrakové ¢i sluchové halucinace nebo

po dob&hu téméf zkolabuje, protoze celé ho-
diny b&Zi na hranici mozného. Mdj pfipad to
ale nastésti neni, ja jsem dokonce na konci
zavodu bézel mnohem rychleji, neZ treba
vjeho poloviné.

Kolik let se vénujete tomuto sportu a kdo
vds k nému prived! (nebo, kde jste se o ném
dovédél)?

K b&héani mé pred péti lety v podstaté
privedl mdj pes, kterého jsem si pofidil, jak-
mile jsem se pfistéhoval do Lednice. Jeho
totiZ nebavilo se jen tak prochézet, jako jiné
ptidat do kroku, a to pofadné. Skoro kazdy
den mé ted jde vidét, jak bézim s velkym
bilym chrtem do Kanéi obory, do Bofiho
lesa nebo na okruhu zdmeckym parkem
vedoucimu k minaretu. Nejéastéji to je ale
pozdé v noci s Celovkou, takze mé vlastné
vibec vidét nejde.

Jak trénujete (samoziejmosti je béh), ale
déléte i jiné sporty, abyste si posilil fyzicku?
Jak trénujete v zimé?

Je GZasné, Ze médme v Lednici lazné se
saunou. Chodim tam pravidelné, protoZze to
je skvélé na regeneraciina celkové posilenf
odolnosti organismu. Posledniho ptl roku se
vénuji hatha joze, ktera mi zajistila, Ze jsem
i kdyZ ub&hnu v tréninku tfeba 50 km. Jéga
navic p¥inasi nauky o tom, jak snaset vel-
kou bolest nebo vycéerpani diky tomu, Ze se
¢lovék tplné oprosti od svého téla. Béham
i vzimé nebo v mirném desti. Mdj pes by mi
to neodpustil a délal by na mé psi o¢i. Tako-
vé psychické vydirani bych prosté nesnesl.
Kromé sportu ale musim hodné resit vyZivu,
kterd musi byt komplexni a vyvazend. Moje
strava vychazi s makrobiotiky a je 100%
veganska. Je pro mé hodné dllezité védét,
Zeje ¢lovék schopny podavat Spi¢kové spor-

tovni vykony, aniz by za to nékdo jiny musel
zaplatit svym Zivotem v zajeti a ndslednou
smrti.
4. Jaky zdvod vds ¢eka v nejblizsi budouc-
nosti?

V prosinci bézim podobny zavod ve

Spanélsku: 24 hodin na draze v Barceloné.
To uz ale bude zavér této sezény. Na jare
pobé&zim nejvyznamnéjsi ultramaraton ve
sttednf Evropé, tzv. Ultrabalaton (221 km
kolem jezera Balaton), ktery jsem bézel i
letos a uhranul mi skvélou atmosférou, kte-
rou pti zdvodu vytvari stovky Stafet, které se
Gcastnf také.
Vrcholem sezény by mél byt zavod v Recku.
Posel, ktery bézel z mésta Marathén do
Athén a poté na misté zemfel, na jehoZ po-
Cest se dnes béhaji 42 km dlouhé maratony,
podle zdznamtl od Hérodé6ta dobéhl také
za jeden den z Athén do Sparty. Zda se to
chronologicky udélo pted jeho zazname-
nanou smrti po dobéhu z Marathénu nenf
z historickych anald jasné, a vlastné na tom
u? asi nikomu ani nesejde. Je to kazdopad-
né zaklad pro nejprestiznéjsi ultramaraton
na svété, tzv. Spartathlon dlouhy 247 km.
Kazdy, kdo viibec dokéze dobéhnout do cile
v&etné absolutniho vitéze zde ziska pouze
vaviinovy vénec, medaili za G¢ast a napit
vody z mytické feky Eurdtas. Dvé ttetiny
z 400 téch nejlepsich svétovych bézcl do
cile p¥itom viibec nedobéhnou. Néklady na
tento zavod ale presahuji 50.000 Kg, takze
se vée bude odvijet od toho, jestli najdu
sponzora, protoze neb&ham za zadny klub,
ani mi 24dna sportovni znacka nedodéavé
vybaveni. Béham ,,jen“ za Lednici.

« D&kuji za odpovédi - Mgr. Jana Pénkova
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V korunach stromii - aneb krasa vyssich
pater

Vitr roztodi padajici listf, zalomcuje korunami a pokusi se
rozfoukat opusténd hnizda. A az zvednete v listopadu hlavy k tém
nejvys$sim patrlim, uvidite tam mozna sedét staré zndmé - havrany
avrany, kavky i krkavce se $patnou povésti. P¥isel jejich ¢as, pFitahli
aZ z Béloruska, Ruska i Polska, odkudsi od Uralu, aby ozdobili nasi
krajinu svymi smuteénimi fracky. Jen tézko budou nékoho presvéd-
Covat, Ze patif mezi pévce, ale prece je tomu tak - jejich krédkéni se
nese krajem, nékdy se pfida Zluna se svym jeéivym ty- ty- ty, vzlétne
z uvalené trévy a najednou se pred vas vykuli plod podobny ofechu.
A bude to velmi tvrdy ofech - tak tvrdy, Ze indiani véfili, Ze k jeho
rozbiti jen nékterym vyvolenym dodava silu sam veliky ,Louskaé
ofechl®, ktery uz davno odesel k samotnému Manitou. Je to plod
stromu ofesaku &erného (Juglans nigra L.) z Celedi ofe3dkovitych
(Juglandaceae).

V lednickém parku rozklada tento obrovity strom svoje vétve
do znaénych vysek na mnoha mistech uz hodné dlouho. V Praze,
v Krélovské obote se mohli chlubit timto velikdnem aZ od roku 1835,
zatimco v Lednici byl vysazen jiz v roce 1803 nebo 1804. Péstovani
ofesaku ¢erného bylo totiz spésné zahajeno v lednickych okrasnych
Skolkéch, i kdyZ je doloZeno, Ze jesté dFiv. Nékdy v sedmdesatych
letech 18. stoleti byl ofesdk éerny vysazen v kldSterni zahradé v Opa-
vé, ale neujal se. Do Evropy vSak byl introdukovén jiZ v roce 1686
(odborné literatura uvadf roky i 1626 a 1656). Na tzemf nasi zemé
se vyborné aklimatizoval na mnohych mistech s dostatkem vlahy.

Ote8ék cerny pochézi z vychodni a stfedni éasti USA a zdo-
bi okoli Velkych jezer v Kanadé. Je to obrovity strom, ktery i u nés
vyrdsta sméle vzhlru, aby prevysil mnohé sousedni stromy, je svét-
lomilny a tak se Zene za sluncem, kdyZ mé dobré podminky, doroste

az do vysky 50 metr(. Kiira na pfimém kmeni je hluboce zbrdzdénd
a tmava, silné kosterni vétve vodorovné odstévai, listy jsou zdanlivé
sudozperené s jemnou strukturou. Zdénlivé proto, Ze lichy list byva
Casto zakrnély. Strom je jednodomy, saméi kvéty, jehnédy, byvaji i
12 cm dlouhé a na koncich mladych vyhonl vykvétaji mensi samici
kvitky. Po opylenf se vyvijeji velké plody, ofechy s velmi silnou a vy-
razné vonici slupkou (rubinou) - v sussich oblastech, ke kterym se uz
miZzeme poditat - byvaiji plody mensi. Ledniéti obyvatelé, ale mozné
uz jenom ti dfive narozeni, budou mozna protestovat: ,,Jaké ofechy?
Vzdyt jsou to prece rebele!” Ano, tak. Jinak jsme témto plodim ne-
fekli. Barvili jsme si jimi jako déti ruce i 3aty, protoze jsme do nich
mlétili hlava nehlava a dalo ndm pofadnou préaci roztlouct je a dostat
se k jadru. Bylo sviravé, vyrazné hotce vonélo - ale jedli jsme. Zaji-
mavy mls. KdyZ se na Vénoce peklo cukrovi, pak nékteré hospodyriky
pridavaly k ofech@im do vanilkovych rohli¢kd i tyto ,rebele, pro to
zvl&stni vyrazné aroma. Kdovi pro¢ ty ,rebele” - snad Ze majf tak
nepoddajnou skofapku jako lecktery rebel hlavu? Taky krasné Sperky
se znich vyrabély a dodnes vyrébéji - ndramky a broze, ndhrdelniky.
Krasné dfevo se pouziva k vyrobé nabytku a sami Ameri¢ané uvadéji,
jak se v lesich kvili tomu stromu ,,pytlaci®.

Koteny ofesaku ¢erného vylucuji alelopatické latky, které za-
brafuji nékterym rostlindm rdst v jejich blizkosti, nebo jsou pro né
dokonce jedovaté. Avsak to, co Skodi tfeba borovici, malindm nebo
bizdm, mlze byt s Uspéchem pouzivano k lé¢bé lidi a zvitat. Juglon,
tanin, plumbachin, to jsou i¢inné latky, ze kterych Indiani v davnych
dobéch vyrabéli speciélni tinkturu, kterou pouzivali k o¢isté organis-
mu a ni¢enf stfevnich parazitd, s vyluhy kloktali, lé¢ili rany i hnisavé
viedy. Také védéli, Ze je lze vyuZit jako barviva. | dnes se pouZivaijf
ke zpracovani slupky, jadra, listy i oplodi a lé¢iva z nich ziskand nam
pomohou lécit zanéty, snizovat cholesterol, zlepSovat ¢innost nervo-
vé soustavy, léc¢it koZzni onemocnéni, podporovat rlist vlastia mnoho
dalsich.

Nejenom indiani, ale i novi osadnici véfili v kouzelnou moc
ofesaku a pouZivali v3elijaké zajimavé ,triky“ Treba ofech se hodil
k ochrané proti ¢arodéjnicim, nebo si ho dévaly mladé Zeny vecer
pod hlavu a zabezpecovaly se tak proti poceti - opravdu nevsedni
antikoncepce. Avsak ja osobné bych si nejvice cenila ,,mluvicich
hilek“v poradnim kruhu. Tyto hilky byly zhotoveny ze dfeva ofesa-
ku ¢erného a ozdobeny pefim, nejcastéji orlim. P¥i poradéch sedéli
ztcastnéni v kruhu, halky, symbol prava mluvit, putovaly ve sméru
hodinovych rucicek - a kdo je drzel, sdéloval sviij nézor a uvadél
argumenty. Ostatni museli ml¢et! Halky putovaly kruhem bez hadek,
to bylo tvrdé trestano. Naproti Jizdarnam je jeden ofesak, ofezany,
suzovany jmelim, ale stéle krasny. UZ jen pro ty ,hllky“ si zaslouzi
nasi tctu a pozornost!

« Ing. Jaroslava Ondrasikova
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Pozvani - prosinec 2018

5 degustace

se someliérem
Lukasem
Veleckym
3.42.2018 od 19:30

19:30 - Rizena degustace s Lubo-
Sem Veleckym

20:45 - Hudebnf vystoupeni
skupiny Jazz report

Misto konani: ldzenisky diim Perla
Organizator: Lazné Lednice - LD
Perla

Informace: +420 519 304 811
Nutna rezervace.

PERLA

Paldte’

EUGENIUSZ SZYRAY

612 JIZDARNY L i.EIIHIl:E

~>“ p ‘o, Pisné Eda
< M. > Sheerana
\_/
PER\_A v podani
zpévaka

Tomase Lobla
14.12.2018
Vanoéni mini jarmark
v lazeiiském domé Perla
14.12.2018 od 8:30
Misto kondni: lazerisky dlim Perla
Organizator: Ldzné Lednice - LD
Perla
Informace: +420 519 304 811

7

VANOENI MINI JARMARK |
a HUDEBNI VYSTOUPEN(

| . Phidtesizpesthit pitetni den a uiit sl vinotn
e atmosféru do lézefiského domu Perla.

NG i
| patek 14. 12. 2018

8:30 ~ 18:00 hodin

pisné Eda Sh
v podéni interpreta ToméSe Libla.
zacdtek ve 20 hodin

lazefiské jideIn& hotelu Perla

Vas zve na

»Vvanocni tancovanky Fesaka Pina”

Pro déti pripravena sladka andélska odmeéna a
pro rodice pekelny svarik na zahiati.

G ."‘ \
ﬁ
Oln’ Lednice Vis srdecné zve
iltl

ADVENTNI JARMARK

09. 12. 2018 od 12:00 hodin

na Zdameckém nameésti v Lednici

Pripraven bude bohaty program.

Vanoéni zastaveni
na Rybniénim zamecku
aneb KDYZ VANOCE

ZASUSTI.

7.-9.12.2018

V pofadi jiz JEDENACTE VANOC-
NI ZASTAVENI s podtitulem KDYZ
VANOCE ZASUSTI. Prostory
zamecku budou tradi¢né vyzdo-
beny floristickymi instalacemi,

s nimiZ se budou snoubit figurky
z kukuti¢ného Susti z dilny pani
Ziny Juficové z Valtic a dalsf
drobné vanoéni dekorace od do-
vednych rukou ze spolkii Veselé
dozrédvéni a Baby zjamy.
Otevieno v patek (7. 12.) od 13:00
do 17:00, v sobotu a nedéli
(8.-9.12.) vzdy od 9:00 do 17:00.
Organizator: Mendelova univerzi-
tav Brné, obec Lednice.

Dfewy PIXAR

Uzasnaxovi2

Pohadkové vanoce v Lednici

27.12.2018 16:30 (dtvrtek)

sal zameckych jizdaren
vstupné déti do 15 let 50,- / ostatni

Pohadkové vanoce v Lednici

29.12,2018 16:30 (sobota)
sal zameckych jizdaren
vstupné déti do 15 let 50,-  ostatni

P S —— -2
FACEBOOK| HZDARNYLEDNICE WWW.IZDARNYLEDNICE.CZ

Podluzacka dechova hudba z Dolnich Bojanovic
-
13:5 JIIDARNY LEDNICE
2019
¢

19 hod
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Reklama

do Perly -

Doprejte svym blizkym prfiemnou relaxaci
jte s )

Jodobromova koupel
Zabal z morskych fas
Masaz horkym voskem

od 275 K¢ (pri koupi 6 koupeli)
650 K¢
890 K¢

www.lednicelazne.cz / recepce@lednicelazne.cz / 519 30481

Prosinec 2018

Mésic December (deséaty) dle starého ¥imského kalendére,
i kdyz byl dvanécty a navic byl
pojmenovan po sudi¢ce Decima,
dcery bohyné Astraia. Hlavni
sedmidennf oslavy zimniho slu-
novratu byly Saturnélie, zadinaly
17. prosince, byly zndmé svymi
vystfednostmi a tim, Ze dopfavaly
otroklim stejnd préva jako jejich
panltim. Soucasné vanoénf svatky
jsou povaZovany za pokracovani
tehdejsich Saturnalii, jelikoZ jsou
rovnéz hlavnimi zimnimi svétky
sougasnymi. Ktestanska nébo-
Zenstvi je vhodné pouzila k osla-
vé JeZise Krista. To je priklad, ¢im
nas Antika zvlast obohatila.
Svétky cirkevni - jako vyznamné
jsou viechny 4 nedéle adventni.
Siroka vefejnost s oblibou slavi
svatky 6. 12. svaty Mikulas, 24. 12. Stédry den, 25. 12. Slavnost na-
rozeni P4né - Boz{ hod vénogni, 26. 12. sv. Stépén - 2. svatek vanoéni
a sv. Silvestr - rozlouceni se starym rokem.
Prosinec - je mésicem vyvrcholenf svatki v roce a sou¢asné radost-
nym &ekanim na prodluZovani dne v novém roce. Pranostiky pravi
- Lepsi Vanoce tieskuté nezli tekuté. Blativy prosinec pokazi celou
zimu.

Astraia, panenska bohyné nevinnosti
a Cistoty od Salvatora Rosy, ilustraéni
foto, www.wikipedia.org

Vyznamny den - jako vyznam-
nou podobnost se zaloZenim
nageho statu CSR pfipominam
nasim ¢tendflm slavny den 1.
prosince 1919, kdy kral Ale-
xandr vyhlasil ustaveni stéatu
Kralovstvi Srbid, Chorvatll a
Slovinct. Tento ndm blizky stat
vznikl podobné jako na$, rozpa-
dem Rakouska-Uherska. Mél i
podobny bohaty osud na vyvoj
statnicky i vale¢né udalosti a i
na rozdélenf svych narodd s tim rozdilem, Ze to rozdéleni probéhlo
za tragickych podminek s neblahymi nésledky. Nasim narod(im se
podafilo pokracovat v dobrych sousedskych vztazich.

State of Slovenes.
Croats and Serbs

Mapa Kralovstvi Srbi, Chorvatt a Stovin-
cl, ilustraéni foto, www.wikipedia.org

« Ing. Botivoj Sedlacek

I ZE O . oo

Hleddm vhodny podndjem pro matku s Sletou

dcerou v Lednici. Nabizim moZnost vypomoci
s domacnosti. Prosim volejte: 739 874 130.
Dé&kuji
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